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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Классы  

Всег

о 
1А 1Б 2 3А 3Б 4А 4Б 

Обязательн

ая часть 

Количество часов в неделю 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык 
 

5 5 5 5 5 5 5 20 

Литературное 
чтение 
 

4 4 4 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 
язык  
(английский) 
 

- - 2 2 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 
 

4 4 4 4 4 4 4 16 

Обществознан

ие и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 
мир 
 

2 2 2 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

- - - - - 1 1 1 

Искусство Музыка 
 

1 1 1 1 1 1 1 4 

Изобразительно
е  
искусство 
 

1 1 1 1 1 1 1 4 

Технология Технология 
 

1 1 1 1 1 1 1 4 

Физическая  

культура 

Физическая 
культура 
 

3 3 3 3 3 2 2 11 

ИТОГО  21 21 23 23 23 23 23 90 

Учебные 

недели 

 33 33 34 34 34 34 34 33/3
4 

Всего часов   69
3 

69
3 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

3039 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

21 21 23 23 23 23 23 90 



Пояснительная записка к учебному плану  

начального общего образования 

(1-4 классы) 

Учебный план для 1-4 классов составлен на основе Основной образовательной 

программы начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 1» (приказ № 44-п от 14.03.2022 

года), разработанной в соответствии с требованиями ФООП НОО, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 372. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

в 2023/2024 учебном году был выбран модуль «Основы православной культуры» по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Реализация учебного плана обеспечивается учебниками, входящими в федеральный 

перечень. 

В 2023/2024 учебном году начальная школа реализует общеобразовательные 

программы 1-4 классов с использованием УМК «Школа России».  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для 1-х классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – 5 уроков за счет урока 

физической культуры; 

- для 2–4-х классов – не превышает 5 уроков при пятидневной учебной неделе. 
Учебная неделя с 1 по 4 класс - пятидневная. Количество учебных недель: 

- 1-е классы – 33 недели; 

- 2–4-е классы – 34 недели. 
 

Формы промежуточной аттестации 

(начальное общее образование 1-4 классы) 

Класс  Форма  Предмет  Сроки  

1  

Комплексная работа 

 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Русский язык, математика, 

литературное чтение, 

окружающий мир. 

Изобразительное искусство 

Технология. 

Физическая культура. 

апрель - май 

 

 

2  

Комплексная работа 

 

Контрольная работа 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Русский язык, математика, 

литературное чтение, 

окружающий мир. 

Иностранный язык. 

Изобразительное искусство 

Технология. 

Физическая культура. 

апрель - май 

3 Комплексная работа 

 

 

Контрольная работа 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Русский язык, математика, 

литературное чтение, 

окружающий мир. 

Иностранный язык. 

Изобразительное искусство 

Технология. 

Физическая культура. 

 

4 Комплексная работа 

 

 

Русский язык, математика, 

литературное чтение, 

окружающий мир. 

апрель - май 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контрольная работа 

Тестирование 

Тестирование 

Тестирование 

Иностранный язык. 

Изобразительное искусство 

Технология. 

Физическая культура. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (5-8 КЛАССЫ) 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы 5 6а 6б 7 8а 8б 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 5 6 6 4 4 4 

Литература  3 3 3 2 2 2 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык  

(английский) 

3 3 3 3 3 3 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5 5 - - - 

Алгебра - - - 3 3 3 

Геометрия - - - 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

- - - 1 1 1 

Информатика  1 - - 1 1 1 

Общественно-

научные  

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 

Обществознание - 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - - 2 2 2 

Химия - - - - 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 - - - 

Искусство Изобразительное  

искусство 

1 1 1 1 - - 

Музыка  1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы  

безопасности  

жизнедеятельности 

- - - - 1 1 

Физическая культура 

 

3 3 3 3 3 3 

ИТОГО 29 30 30 32 33 33 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1020 1088 1122 1122 

Максимальный объем учебной нагрузки  

(пятидневная неделя) 

29 30 30 32 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (9 КЛАССЫ) 

 (5-дневная учебная неделя) 

 

Образовательные  

области 

Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

9А 9Б 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 3 3 

Литература  3 3 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык  

(русский) 

1 1 

Родная литература (русская)* -/1 -/1 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык  

(английский) 

3 3 

Иностранный язык (второй, 

немецкий) 

1 1 

Математика и  

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика  1 1 

Общественно-научные  

предметы 

История  3/2 3/2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство Музыка    

Изобразительное  

искусство 

  

Технология Технология   

Физическая  

культура и  

основы  

безопасности        

жизнедеятельности 

Основы  

безопасности  

жизнедеятельности 

1 1 

Физическая культура 

 

2 2 

Учебные недели 33 33 

Всего часов 1089 1089 

Максимальный объем учебной нагрузки  

(пятидневная неделя) 

33 33 

*Учебный предмет «Родная литература (русская)» реализуется во втором полугодии. 

В первом полугодии в учебный предмет «История» в 9 классе добавлены 17 часов (модуль 

«Введение в новейшую историю России»). 

  

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану  

основного общего образования 

(5-8, 9 классы) 

Учебный план 5-9 классов составлен с учетом максимального объёма недельной 

нагрузки 5-дневной учебной недели в соответствии с ФОП ООО, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. № 993.  

Реализация учебного плана обеспечивается учебниками, входящими в федеральный 

перечень. 

 

Формы промежуточной аттестации 

(основное общее образование 5-9 классы) 

Учебные  

предметы 

Классы 

5  6  7 8 9 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием Итоговое  

сочинение 

Литература  Тестирование Итоговая  

контрольная 

работа 

Иностранный язык 

(англ) 

Тестирование Комплексная 

 работа 

Иностранный язык 

(второй, немецкий) 

Тестирование 

 

Математика Итоговая контрольная  

работа 

- 

 

- 

 

Алгебра - - -                     Итоговая контрольная работа 

Геометрия - - -                      Итоговая контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

- - Итоговая контрольная работа 

Информатика             -                                     Итоговая контрольная работа 

История  Тестирование 

Обществознание             -                             Тестирование Итоговая  

контрольная 

работа 

География Тестирование 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Тестирование Тестирование               -                          -                        - 

Физика - - Итоговая контрольная работа 

Химия - - - Итоговая  

контрольная 

работа 

Тестирование 

Биология Тестирование Итоговая  

контрольная 

работа 

Музыка  Тестирование - 

Изобразительное  

искусство 

                             Тестирование                            - - 

Технология                                          Тестирование 

Основы  -           -                          -                           Тестирование 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая  

культура 

Тестирование 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  
 

10 класс 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Социально-экономический профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Социально-экономический 

профиль 

 

 Уровень Б У 

Русский язык и  

литература 

Русский язык  2  

Литература 3  

Иностранные языки Иностранный язык 3  

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала  

математического анализа 

 4 

Геометрия  3 

Вероятность и статистика  1 

Информатика 1  

Естественно-

научные предметы 

Физика 2  

Химия 1  

Биология 1  

Общественно-

научные предметы 

История 2  

Обществознание       4 

География 1  

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  

культура 

2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  

 Индивидуальный проект 1  

ИТОГО 20 12 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

Курсы по выбору 

 

2 

Многообразие органического мира как  

результат эволюции 

1 

Задачи в химии 1 

Основы педагогики и психологии* 1* 

Всего часов 34 

Учебные недели 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 

*Учебный курс «Основы педагогики и психологии» реализуется в группе психолого-

педагогической направленности в рамках внеурочной деятельности. 
 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану  

среднего общего образования 

(10 класс) 

Учебный план 10 класса составлен с учетом максимального объёма недельной 

нагрузки 5-дневной учебной недели в соответствии с ФОП СОО, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации 23 ноября 2022 г. № 1014.  

По выбору обучающихся в 10 классе реализуется социально-экономический профиль 

(предметы углубленного уровня: «Математика», «Обществознание»). 

Из обучающихся 10 класса (по желанию обучающихся) формируется группа 

психолого-педагогической направленности. 

 

Формы промежуточной аттестации 

(среднее общее образование 10 класс) 

Учебные предметы 10 класс 

Русский язык  Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговое сочинение 

Иностранный язык Комплексная работа 

Алгебра и начала  

математического анализа 

Итоговая контрольная работа 

Геометрия Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа 

Информатика Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа 

Химия Тестирование 

Биология Итоговая контрольная работа 

История Тестирование 

Обществознание      Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Тестирование 

Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование 

 


